ANEXO |
SECRETARIA DE EDUCAQAO PROFISSIO

PLANO INDIVIDUAL DE TRABA

MINISTERIO DA EDUCA@D )
| E TECNOLOGICA

OLOGIA DO MATO GROSSO

[HO (PIT)

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO CIENCIA E TE(

N

Referente ao Semestre Letivo: 2019/1

Servidor: Wilson Curz

Cuiaba — Campus Octayde Jorge da Silva DABC [

epto Area de Base Comum

Email: wilson.cruz@cba.ifmt.edu.br

Regime de Trabalho:

Tipo de vinculo:

Grupo de Regéncia de Aula

TOTAL DE HORAS
ATIVIDADES DE ENSINp

REGENCIA AS AULAS N‘ax Unidade | Quantidade | CH Obtidas
Fnsino médio integrado e subsequente p 7 Aulas
. ..sino superior licenciatura; bacharelado e tecnélogo p /! Aulas
Curso FIC p Aulas
Pés graduacao ((lato sensu e stricto sensu) y o Aulas

SUBTOTAL — HORAS
gl PREPARAGAO E MANUTENGAO DO Unidade | Quantidade | CH Obtidas
Preparagao + Planejamento Horas

SUBTOTAL — HORAS
ATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO Fqtor Unidade | Quantidade | CH Obtidas
Atendimento a Estudantes Horas

SUBTOTAL — HORAS
ATIVIDADES DE ORIENTAGAO (até 10 horas) Cargahoréria Unidade | CH Obtidas
Orientag_éo de Estagio e monitoria, devidamente 1 hold por
caracterl_zados nos projetos de cursos técnicos e de tihnte Horas
graduagao (Limite de 5 horas) es |
Orientac&o de Trabalho de Concluséo de Curso — TCC —de 1 hofd por
g:‘igt:)agéo e de cursos de pés-graduagao lato sensu (Limite de est 1nte Horas
Orientacdo de Dissertagdes e teses, nos cursos de pos- 2,5 hpra por Hloras
graduacgao stricto sensu (Limite de 10 horas) estdante
Orientag&o profissional nas dependéncias de empresas que 1 ha r{por
promovam o regime dual de curso em parceria com o IFMT estubinte Horas
(Limite de 5 horas)
Para as atividades de co-orientagéo a estudantes de cursos 1 hd4 por
ddfsi’oézs?raduagéo Latu Sensu e Strictu Sensu do IFMT (imite| oot lbinte Horas

SUBTOTAL — HORAS

SUBTOTAL — ATIVIDADES DE ENSINO




ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMENJE APLICADA E INOVAGAO

ATIVIDADES DE ORIENTAGAO C4rpa horaria i CH Obtidas
Coordenagéo de projeto de pesquisa com parceria externa
oficialmente institucionalizada (Limite 8 horas)

Coordenacéo de projeto de pesquisa aprovado em Edital
interno ou autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
Participag&o/colaboragdo em pesquisa com parceria externa
oficialmente institucionalizada (Limite 4 horas)
Participagdo/colaboragéo em pesquisa aprovada em Edital
interno ou autorizado pelo campus (Limite 4 horas)

Lider de Grupo de Pesquisa com status ativo no CNPq (Limite
4 horas)

Participacdo em Grupo de Pesquisa com status ativo no
CNPq (Limite 2 horas)
Editor de revista cientifica/académica (Limite 4 horas)

Participacdo em banca de defesa de Trabalho de Concluséo
de Curso ou monografia (Limite 0,1 horas)

Participacdo em banca de qualificagdo/defesa de dissertagao
ou tese do IFMT ou em outra instituicdo de ensino (Limite 0,5
horas)

Elaboragéo de projetos para captagdo de recursos
financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas)

F “oracdo de projetos para captagdo de bolsa produtividade
ou desenvolvimento tecnolégico do CNPQq (Limite 2 horas)

Elaboracdo de pedido de depdsito de propriedade intelectual
(Limite 2 horas)

Redacgdo de Patente de inovagao tecnol6gica (Limite 4 horas)

Produgéo cientifica (a convite ou a ser avaliada) destinada a
congressos, jornadas cientificas, worshops , simpésios,
seminarios ou periodicos (Limite 4 horas)

Participacdo como apresentador, moderador, debatedor,
coordenador, secretario ou palestrante em congressos,
jornadas cientificas, workshops, simpésios, seminarios e
outros eventos técnico cientificos (Limite 1 horas)

Produgao de livro técnico ou cientifico, editoragéo,

organizag&o e/ou tradugéo de livros técnico-cientificos (Limite
horas)

Membro de conselho cientifico, corpo editorial em revistas
cientificas, consultor adhoc (Limite 1 horas)

Participacdo em comité ou comissao cientifica, parecerista
« U revisor de trabalhos cientificos e/ou Eventos (Limite 1 horas)|

Organizacgéo de eventos ligados a pesquisa, a inovagéo ou a
P6s-Graduagao (Limite 1 horas)
SUBTOTAL - ATIVIDADES DE PESQUISA
PREFERENCIALMENTE APLICADA E INOVAGAO
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ATIVIDADES DE EXTEN
ATIVIDADES DE ORIENTAGAO i I idade | CH Obtidas
Coordenacgéo de projetos de extenséo que esteja vinculado a

um ou mais convénios ou acordos de cooperagao
interinstitucionais (Limite 8 horas)

Participacdo em projetos de extensdo que esteja vinculado a
um ou mais convénios ou acordos de cooperagao
interinstitucionais (Limite 4 horas)

Coordenacéo de projeto de extensdo por edital de ampla
concorréncia no ambito do IFMT (Limite 6 horas)
Coordenacéo de projeto de extensdo aprovado em Edital
Interno ou autorizado pelo campus (Limite 4 horas)
Participacdo em projeto de extenséo aprovado em Edital
Interno ou autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
Coordenagéo e participagdo na organizagéo de eventos
culturais, artisticos, esportivos e comunitarios (Limite 2
horas)

Participag&o em treinamentos de equipes desportivas, em
competicdes e em atividades artisticas e culturais. (Limite 3
horas)

Coordenagéo/acompanhamento Institucional a nucleos
empreendedores, programas, cooperativas, empresas
juniores, incubadoras, coletivos, agremiagdes e equipes de
. Jdantes. (Limite 4 horas)

SUBTOTAL — ATIVIDADES DE EXTENSAO

GESTAO E REPRESENTAGAO INYT|TUCIONAL
ATIVIDADES DE ORIENTAGAO ga horar

Diretorias, chefias e coordenagdes definidas no organogram
da Reitoria ou dos campi do IFMT (Limite de 30 horas)

tidade | CH Obtidas

Coordenacgéo de Cursos Presenciais (Limite de 30 horas)

Orgéos, Nucleos, Conselhos e Colegiados definidos no

organograma da Reitoria ou dos campi do IFMT (Limite de 6
horas)

Comissdes e Comités permanentes (Limite de 8 horas)

Comissbes e Comités Eventuais (Limite de 4 horas)

Representagao Institucional Externa (Limite de 2 horas)

Participacdo no Nucleo Permanente de Pessoal Docente -

NPPD (Limite de 6 horas)

Participagdo na Comiss&o Permanente de Pessoal Docente -
2PD (Limite de 4 horas)

Coordenagdes ou tutoria (laboratérios, setores, unidades de

producdo e afins) — fungdes ndo gratificadas (Limite de 4 horas)

Coordenacéo e/ou participagédo de projetos de ensino (Limite de
6 horas)

SUBTOTAL - GESTAO E REPRESENTAGAO
INSTITUCIONAL




REGENCIA AS AULAB

Disciplinas

1 Curso/Turma

Aulas

ATIVIDADES DE PESQU

ISA PREFERENCIALMEN]

[E APLICADA E INOVAGAO

Titulo, Relagdo de Atividades, Descrigdo do Projeto, Carga Hora§

Esperados

, Participantes, Cronograma e Resultados

Obs.: Segue anexo o Laudo médico pericial que atesta a minha congi

tao em desvio de fungéo, base legal

Artigo 24 da lei 8.112/90.

ATIVIDADES DE EXTENBAO

Esperados

Titulo, Relagéo de Atividades, Descri¢éo do Projeto, Carga Horalid, Participantes, Cronograma e Resultados
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Dr.(a) MARCG

SIASS - MINISTERIO DA FAZENDA/MT - Sede

Subsistema Integrado de Atencéo }

SIASS - MINISTERIO DA FAZENDA/MT - Sede

LAUDO MEDICO

H

AVALJIACAO DA CAPACIDADE LABORATIVRA

batde do Servidor

'ERICIAL

PARA FINS DE READAPTACAO

Numero do Laudo:0.050 J0O¢#/2019
Identificaciao
Nome do Servidor: WILSON CRUZ
CPF: 142.006.511-49
Orgio: 26414 - INSTITUTO FEDERAL PE MATO GROSSO
Matricula SIAPE: 272227

Considerando o exame pericial realizado em 04 de Abril de 2019, co

O servidor apresenta, no moment

devendo ser readaptado em cargo de atribuicdo e responsab h

ilidade co

Atribuicdes que ndo podem ser exercidas:
atividade em sala de aula ou ficar em pé p
Atribuicdes que podem ser exercidas:
atividade em laboratorio e administrativas
Recomendacdes especificas:
evitar esforgo e postura ortostatica

or periodos prolongadodq

Observagao:

recomendamos a restrigdo de atividades por 6 meses

Base Legal:
Artigo 24 do(a) LEI 8.1 12/90

U

nzl\
o, limitagdo na sua capacidade labor i;u:

mos que:

para o desempenho das atribuigdes de seu cargo,
tiveis com a sua limitag&o.
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