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MINISTERIO DA EDUCACA .
INSTITUTO FeRErARIA DE [E)EDUCAQAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA [ /

UCAGAO CIENCIA E TECNOLO i
GIA DO MATO'GRQSSO_ ()

PLANO INDIVIDUAL DE N/ B eI

Referente ao Semestre Letivo: 2019/1 IRABALHOPT) 190>

'Servidor: Ménica dos Santos Spinelli

Cuiaba — Campus Octayde Jorge da Silva

DABC Depto Area de Base Comum

E-mail. Monica.spinelli@cba.ifmt.edu.br

Regime de Trabalho:
Tipo de vincuio:

Grupo de Regéncia de Aula

B | TOTAL DE HORAS
x ATIVIDADES DE ENSINO

BEGENCIA AS AULAS Max

;Ensipo médio integrado e subsequente 24

Ensino superior licenciatura; bacharelado e tecnélogo 24

|Curso FIC 24

Pds graduag&o ((lato sensu e stricto sensu) 24
SUBTOTAL — HORAS 10,83

QLISVIES DES'DE PRERARAGAO EMANUTENGAO DO Fator Unidade | Quantidade t CH Obtidas

Preparagao + Planejamento Horas 10,83 | 8,67
SUBTOTAL —HORAS 8,67

ATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO Fator Unidade | Quantidade | CH Obtidas

Atendimento a Estudantes Horas 10,83 | 217
SUBTOTAL — HORAS 2,17

ATIVIDADES DE ORIENTACAO (até 10 horas) Carga horaria | Unidade | Quantidade | CH Obtidas

Orientagao de Estagio e monitoria, devidamente 1 hora por

¢ -cterizados nos projetos de cursos técnicos e de estiid agt a Horas

graduacao (Limite de 5 horas)

Orientagdo de Trabalho de Conclusdo de Curso = TCC —de 1 hora por

graduagdo e de cursos de pos-graduagéo lato sensu (Limite de estudante Horas

6 horas)

Orientag3o de Dissertagdes e teses, nos cursos de pos- 2,5 hora por Horses

graduagado stricto Sensu (Limite de 10 horas) estudante

'Orientagéo profissional nas dependéncias de empresas que 1 hora por

‘FL:S\:E%\ST o regime dual de curso em parceria com o IFMT estudante Horas

L oras)

‘|Para as atividades de co-orientagdo a estudantes de cursos 1 hora por

de Pés Graduagio Latu Sensu e Strictu Sensu do IFMT (Limite Horas

46 3 horas) estudante
SUBTOTAL - HORAS

L SUBTOTAL - ATIVIDADES DE ENSINO 22,00




~____ ATIVIDADES DE

enagdo de projeto de
ciaimente institucionaliza

";oordenacéo de projeto de pesquisa a rovad i
interno ou-autonzado pelo campus (Uml?e . hm: em Edital
panicipacaol_colaborac;éo em
oficialmente institucionalizada
J‘Participa(;éolcol-abora;éo em
interno ou autorizado pelo Campus (Limite 4 horas)

Lider de Grupo de P i :

noras) P €squisa com status ativo no CNPq (Limite 4
IParticipat;éo em Grupo de Pes
CNPQq (Limite 2 horas)

Editor de revista cientifica/académica (Limite 4 horas)

Pesquisa com parceri
ceria exter
da (Limite 8 horas) na

(Limite 4 horas)
Pesquisa aprovada em Edital

quisa com status ativo no

Pesquisa com parceria externa

Participagdo em banca de defesa de Trabalho d ~
e Co
de Curso ou monografia (Limite 0,1 horas) ncluséo

. =
Participagao em banca de qualificagao/defesa de disserta

' ¢ peEel ¢ao
|,?1” ;% se do IFMT ou em outra instituicao de ensino (Limite 0,5

Elaboragao de projetos para captagao de recursos financeiros
externos ao IFMT (Limite 2 horas)

Elaboragao de projetos para captagio de bolsa produtividade
ou desenvolvimento tecnoldgico do CNPQq (Limite 2 horas)

Elaboragdo de pedido de depésito de probriedade intelectual
(Limite 2 horas)

Redacao de Patente de inovagao tecnolégica (Limite 4 horas)

Produgéo cientifica (a convite ou a ser avaiiada) destinada a
congressos, jornadas cientificas, worshops , simpésios,
seminarios ou periédicos (Limite 4 horas)

Participagdo como apresentador, moderador, debatedor,
coordenador, secretario ou palestrante em congressos,
jornadas cientificas, workshops, simpésios, seminarios e
outros eventos técnico cientificos (Limite 1 horas)

Produgao de livro técnico ou cientifico, editoragao,
oraanizagdo e/ou tradugéo de livros técnico-cientificos (Limite 2
| -g)
L_ . . .
Membro de conselho cientifico, corpo editorial em revistas
cientificas, consultor adhoc (Limite 1 horas)

Participagdo em comité ou comissao cientifica, parecerista
elou revisor de trabalhos cientificos e/ou Eventos (Limite 1 horas)

Organizagao de eventos ligados & pesquisa, & inovagdo ou a
Po6s-Graduagao (Limite 1 horas) < or PESGUISA
SUBTOTAL — ATIVIDADE o
PREFERENCIALMENTE APLICADA E INOVAGAO
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ordenacao de projetos de extens3o
,m ou mais convénios oy acq
interinstitucionais (Limite g horas)

Participagdo em projetos ¢ P :
N - e extens3 T — . : o
um ou mais convénios oy acordos daeo que esteja vinculado a —— B B : J;% ADE

Coordenagao de projeto de &
g | extensa i -
|concorrenC|a No ambito do IFMT (uﬁaﬁ?: (Ijllctnigit)e e

/DADES DE ORIENTAGAQ

Interro ou autorizado pelo ¢
Coordenagio e pParticipaga
culturais, artisticos, esporti
horas)

0 na organizagao de eventos
VoS e comunitarios (Limite 2

P:mmp_agéo em treiqamentos de equipes desportivas, em

;:l .r‘(alapse)tlgoes € em atividades artisticas e culturais. (Limite 3
Coordenagaolacompanhamento Institucional a ntcleos
gm_preenc_jedores, programas, cooperativas, empresas
Juniores, incubadoras, coletivos, agremiagdes e equipes de
estudantes. (Limite 4 horas) 7

L SUBTOTAL - ATIVIDADES DE EXTENSAO

___GESTAO E REPRESENTACAO INSTITUCIONAL
ATIVIDADES DE ORIENTACAO Carga horaria [Quantidade | CH Obtidas

Direto_rias_. chefias e coordenagdes definidas no organograma
da Reitoria ou dos campi do IFMT (Limite de 30 horas)

(;oordenagéo de Cursos Presenciais (Limite de 30 horas)
Orgaos, Nucleos, Conselhos e Colegiados definidos no

organograma da Reitoria ou dos campi do IFMT (Limite de 6 6
horas)
Comissdes e Comités permanentes (Limite de 8 horas) 8

Comissbes e Comités Eventuais (Limite de 4 horas)

F | esentacao Institucional Externa (Limite de 2 horas)
Participagdo no Nucleo Permanente de Pessoal Docente -
NPPD (Limite de 6 horas)

Participagdo na Comiss&o Permanente de Pessoai Docente -
CPPD (Limite de 4 horas)

Coordenacdes ou tutoria (laboratérios, setores, unidades de
producio e afins) — fungdes néo gratificadas (Limite de 4 horas)
Coordenagéo e/ou participagdo de projetos de ensino (Limite de

6 horas) _
SUBTOTAL - GESTAO E REPRESENTAGAO 14
INSTITUCIONAL

Portaria No 074 — Colegiado do departamento — DABC

Portaria a publicar — Evento Pluralidades culturais
Declaragéo — Projeto de Extensao: “A cibercultura, o humor e os memes: recursos de ensino para estudantes

do ensino medio e de Sociologia”
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Jociologia Il
5ociologia lll

— 20 A Secretariado Integrado

Sociologia !

ologi __40 A Agrimensura Integrado
Sociologia ll| ime

40 B Agrimensura Integrado '\( - C,

3
Soclologia LI o AEdificagdes Integrado ‘J\LQ?LT/ |

30 B Eventos Integrado

M 30 A Eletroeletronica Integrado 1
Sociologiallll  ~—— ————— 30 B Eletroeletronica Integrado 1
Sociologialll ~ ————————  [30C Eletroeletronica Integrado 1
Sociologialll  — ————__ [30A Secretariado Integrado 1
Sociologiall ~—~ ————__ [30B Secretariado Integrado 1
Sociologia I 30 A Eventos Integrado 1

ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENGIALMENTE APLICADA E INOVAGAO

Titulo, RelagZo de Atividades, Descrigéo do Projeto, Carga Horéria, Participantes, Cronograma e Resultados

— Esperados

ATIVIDADES DE EXTENSAO

Titulo, Relagdo de Atividades, Descrigdo do Projeto, Carga Horaria, Participantes, Cronograma e Resultados

ﬂ\ Esperados
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