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MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONALET
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO CIENCIA E TECNOLO
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PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO em- I
Referente ao Semestre Letivo: 2019/2 e — |
Servidor: Natali Félix Arinos _‘“Mm_____M_W“__W____,_,_,_,___,__ﬂ._.ww.—’———-""
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E-mail: natali.arinos@cba.ifmt.edu.br .
Regime de Trabalho:
Tipo de vinculo:

Grupo de Regéncia de Aula
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TOTAL DE HORAS | ———
ATIVIDADES :
REGENCIA AS AULAS - vax e
Ensino médio integrado e subsequente ,__,___m_,....._.‘,ﬂ_.w..:.zﬂ__._,.m.., .............
Ensino superior licenciatura; bacharelado e tecndlogo | 24 DRSS B
Curso FIC 24 . =
Pés graduagao ((lato sensu e stricto sensu) S | S 24 I P
SUBTOTAL — HORAS - - R ———— he ) das
ATIVIDADES DE PREPARAGAO E MANUTENGAO Fator Unidade | Quantidade EESEEL
DO ENSINO . : "ﬁ&;s"‘"':j@; __’12_(_)2’__
Preparagéo + Planejamg.rll_z- oA i5.00 HW
7SUBT = — D - m—--—_-—-—-—'*'“"———“""‘"’“"f—"e cH idas
ATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO Fator '%%E
Atendimento a Estudané;asAL SRAS ’ ...95_,._.:.3..66“,——-—————' g
SUBTOTAL - e das
ATIVIDADES DE ORIENTAGAO (até 10 horas) Carga horaria | Unidade ) CH Obti
Orientagao de Estagio e monitoria, devidamente 1 hora por 0
caracterizados nos projetos de cursos técnicos e de estudante Horas
.graduago (Limite de 5 horas) )
Orientagao de Trabalho de Conclusdo de Cu_rso -TCC 1 hora por 0
— de graduacao e de cursos de pos-graduagao lato estudante Horas
sensu (Limite de 6 horas)
Orientagao de Dissertagoes e teses, nos cursos de pos- | 2,5 hora por Horas 0
igraduacao stricto sensu (Limite de 10 horas) estudante L _
Orientagao profissional nas dependéncias de empresas 1 hora por
que promovam o regime dual de curso em parceria com estudante Horas 0
0 IFMT (Limite de 5 horas)
Para as atividades de co-orientagao a estudantes de 1 hora por
cursos de P6s Graduagdo Latu Sensu e Strictu Sensu estudante Horas 0
do IFMT (Limite de 3 horas)
SUBTOTAL — HORAS 0
SUBTOTAL - ATIVIDADES DE ENSINO 30.00
ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMENTE APLICADA E INOVAGAO

ATIVIDADES DE ORIENTAGCAO Carga horaria Quantidade |CH Obtidas
Coordenagéo de projeto de pesquisa com parceria f
externa oficialmente institucionalizada (Limite 8 horas)
(;oprdenagéo de projeto de pesquisa aprovado em
Edital interno ou autorizado pelo campus (Limite 8 horas)
Participagdo/colaboragao em pesquisa com parceria
exte_rn'a oficialmente institucionalizada (Limite 4 horas)
Ea_rtlmpagéolcolaboracéo em pesquisa aprovada em
'dnal interno ou autorizado pelo campus (Limite 4 horas)




M

er de Grupo de Pesqui i
{((ng e on p quisa com status ativo no CNPq

Participagao em Grupo de Pesquisa co ; —
CNPQ (Limite 2 horas) q m status ativo no

Editor de revista cientifica/académica (LImite 4 horas)
Participagdo em banca de defesa de Trabalho de
Conlepséo de Curso ou monografia (LImite 0,1 horas)
P.artlclpac:éo em banca de qualificagao/defesa de
dlsgedagao ou tese do IFMT ou em outra instituigdo de
€ensino (Limite 0,5 horas)

Elabora.c;éo de projetos para captagao de recursos
financeiros externos ao IFMT (Limite 2 horas)

Elaboragao de projetos para captagao de bolsa

produtividade ou dese i -
{Limite 2 horas) nvolvimento tecnoldgico do CNPq '

!E|aboragéo de pedido de depdsito de propriedade
intelectual (Limite 2 horas)

hRoe?i?q:éo de Patente de inovagao tecnoldgica (Limite 4

Proc!uc;éo cientifica (a convite ou a ser avaliada)
d_estmada a congressos, jornadas cientlficas, worshops ,
simposios, seminarios ou periddicos (Limite 4 horas)
Participagdo como apresentador, moderador, debatedor,
coordenador, secretdrio ou palestrante em congressos,
jornadas cientificas, workshops, simpdsios, seminarios e
outros eventos técnico cientificos (Limite 1 horas)

Produgao de livro técnico ou cientifico, editoragao,

organizagao e/ou tradugao de livros técnico-cientificos
(Limite 2 horas)

Membro de conselho cientifico, corpo editorial em
revistas cientificas, consultor adhoc (Limite 1 horas)
Participagao em comité ou comissao cientifica,
parecerista e/ou revisor de trabalhos cientificos elou
Eventos (Limite 1 horas)
Organizagao de eventos ligados a pesquisa, a inovagao
ou a Pos-Graduagao (Limite 1 horas) o
. SUBTOTAL - ATIVIDADES DE PESQUISA
PREFERENCIALMENTE APLICADA E INOVACAO

ATIVIDADES DE EXTENSAO
Carga horaria | Quantidade |CH Obtidas

ATIVIDADES DE ORIENTAGAO

Coordenacao de projetos de extensao que esteja
vinculado a um ou mais convénios ou acordos de
cooperacao interinstitucionais (Limite 8 horas)
Participagdo em projetos de extensao que esteja
vinculado a um ou mais convénios ou acordos de
cooperagao interinstitucionais Limite 4 horas)
Coordenagéo de projeto de extensdo por edital de
ampla concorréncia nro ambito do IFMT (Limite 6 horas)| == = =
Coordenagao de projeto de extensdo aprovado em
Edital Interno ou autorizado pelo campus (Limite 4
horas) Sl
Participagdo em projeto de extensdo aprovado em Edital
Interno ou autorizado pelo campus (Limite 2 horas)
Coordenag3o e participagdo na organizagao de eventos
culturais, artisticos, esportivos e comunitarios (Limite 2
horas)

Participagdo em treinamentos de equipes desportivas,
em competigdes e em atividades artisticas e culturais.
(Limite 3 horas)

Coordenagao/acompanhamento I[nstitucional a ntcleos
empreendedores, programas, cooperativas, empresas
juniores, incubadoras, coletivos, agremiagdes e equipes
de estudantes. (Limite 4 horas) o A e
SUBTOTAL - ATIVIDADES DE EXTENSAO l - 0
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REGENCIA

AS AULAS

Disciplinas

Curso/Turma

Aulas

Fisica lll

6731.1B - Técnico em Eletroeletrénica - Inte

Fisica |

6731.2B - Técnico em Eletroeletrénica - Inte

Fisica Il

7131.2A - Técnico em Informatica - Integrag

Fisica Il

1031.3AV - Técnico em Edificacées - Integr;

Fisica Il

6731.3C - Técnico em Eletroeletronica - Intg

Fisica Il

1041.2N - Construcdo de Edificios - Técnol¢

Fisica Il

2841.2N - Controle de Obras - Técnologo

Fisica Aplicada

10133113.1N - Edificagbes - Subsequente
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ATIVIDADES DE PESQUISA PREFERENCIALMENTE APLICADA E INOVAGAO

Titulo, Relagdo de Atividades, Descrigdo do Projeto, Carga Horaria, Participantes, Cronograma e Resultados
Esperados

ATIVIDADES DE EXTENSAO

Espera

dos

Titulo, Relagdo de Atividades, Descrigdo do Projeto, Carga Horaria, Participantes, Cronograma e Resultados
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